
Zapraszamy na: Wieczór Seniora!  

23 stycznia 2026 r., godz. 1800 – 2000 

Publiczna Szkoła Podstawowa w Bezrzeczu 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W programie: 

porady dietetyczne, doradztwo smartfonowo – komputerowe, warsztaty taneczne, gimnastyka dla „dojrzałego” 

kręgosłupa, konsultacje z farmaceutą, występy artystyczne i wiele innych atrakcji w swobodnej atmosferze 

spotkania towarzyskiego przy kawie, herbacie i ciastku. 

Spędźmy razem miły wieczór w gronie dorosłych  

(dzieci tym razem zostają w domach, należy nam się chwila tylko dla siebie)! 

Zapraszamy wszystkie dorosłe osoby z naszej gminy. W szczególności Babcie i Dziadków, ale nie tylko  

Wstęp wolny!!! 

Organizatorzy 


