
                                    Jadłospis 11.12.-15.12.2017 SZKOŁA PODST. Bezrzecze 
 
 Desery przysługują dzieciom zapisanym na 2 danie lub cały obiad. Jadłospis może ulec  zmianie. 

Data Obiad Podwieczorek 

Poniedziałek 
11.12.2017 

Zupa; 
Ogórkowa 

 
 

II danie; 
Makaron z truskawkami i  jogurtem 

 
 

 
 

Alergeny: 1,2,3,13 

                  Deser: 
Owoc sezonowy 

 
 

Wtorek 
12.12.2017 

 
 
 
 

Zupa: 
Krupnik 

 
II Danie: 

Nuggetsy (filet z kurczaka w panierce) 
Ziemniaki 

Marchewka z jabłkiem 
 

               

 
Alergeny: 1,2,3,13 

Deser: 

 
 

Jogurt 

 
 
 

Alergeny:2 

Środa 
13.12.2017 

 

Zupa: 
Jarzynowa 

 
II Danie: 

Ruloniki wieprzowe w sosie 
pieczeniowym 

  Kasza biała 
Buraczki na zimno 

 

 
Alergeny: 1,2,3,13 

                 Deser: 
Ciasteczko 

 
Alergeny:1,2,3,6,7,9 

             Czwartek 
14.12.2017 

                               
 
                              Zupa: 

Rosół z makaronem 
 

II danie: 
Kurczak z warzywami po chińsku 

Ryż na sypko 
  
 

                     Alergeny:1,2,3,13 
 
 
 
 
 

Deser: 
 
 

Jogurt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alergeny: 2 

Piątek 
 15.12.2017 

Zupa: 
Pomidorowa z makaronem 

II Danie: 
       Naleśniki nadziewane jabłkami z 
cynamonem, obsypane cukrem pudrem 

 
Alergeny:1,2,3,13 

 
Deser: 

 
Owoc sezonowy 

 
 



                                    Jadłospis 11.12.-15.12.2017 SZKOŁA PODST. Bezrzecze 
 

 
  

Alergeny:1,2,3,4,13 
 

Alergeny:1,2,3,13 
 
 

Alergeny:1,2,3,13 
 

                    

 
 

.  

 

 


